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Apresentacdo

A linguagem, na condigdo de fendmeno comunicativo, reflete um
contexto histoérico, inclusive, no que diz respeito aos papéis de género. Assim,
as flexdes de género naturalizam o masculino como “neutro” e colocam o
feminino na condigdo de “outro”, invisibilizado, provocando até mesmo
ambiquidades e confusdes.

Por ser uma forma de expresséo e manifestagao cultural, a linguagem
€ mutavel e estd em constante movimento de transformacgéo. Molda-se as
novas realidades, aos novos contextos e aos imperativos sociais de equidade.

Assim, a proposta deste quia é viabilizar a adogéo de uma escrita
inclusiva e representativa. Deste modo, baseia-se em perspectivas que
promovem a transversalizagdo dos direitos humanos, visando a adequagéo da
linguagem, dos dialogos e das produgdes escritas e visuais.

Esperamos que este quia contribua para uma comunicacgéo social
atenta as novas realidades, com o propdsito de minimizar esteredtipos e

preconceitos.
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GUIA DE LINGUAGEM INCLUSIVA
PARA FLEXAO DE GENERO

Aplicacdo e uso com foco
em comunicacgdio socidal

Por uma escrita inclusiva

Ao optar por formas neutras, abrangentes e representativas de
tratamento, estamos respeitando a identidade e expressdo de género de
todas as pessoas. A sequir, apresentaremos algumas possibilidades e opgdes,
correspondentes a linguagem oficial e culta para uso do Tribunal Superior
Eleitoral (TSE) e dos Tribunais Regionais Eleitorais (TREs), quanto a aplicagéao

da Linguagem Inclusiva Nao Sexista (Lins).

Como podemos falar de forma ndio sexista e

neutra?

Temos duas medidas para uma linguagem inclusiva e ampla:

v Especificagdo de género

Exemplos: fodas e todos, homens e mulheres, prezadas e prezados,
masculino e feminino, senhoras e senhores, senhores(as), todos/as etc.

v Neutralizagdao ou abstragao de referéncia a género

Exemplos: colega, jovem, estudante, eleitorado, representante etc.

Neste quia, apresentaremos algumas orientagcdes e sugestdes
encontradas. Veja a sequir a aplicacdo e o uso da Lins nas comunicagdes

verbais e ndo verbais.



Sugestoes de aplicacdo e uso

Para qualquer texto

Termos para considerar na criagdo, edigdo e revisdo
dos textos

Para ter comunicagdes inclusivas, é possivel optar pela especificagéo
de género em sujeitos e vocativos em alguns textos, com a finalidade de

inserir e conectar as pessoas envolvidas no assunto. Confira algumas opgdes:
Todas e todos
Eleitora(s) e eleitor(es)
Candidata(s) e candidato(s)
Mesaria(s) e mesario(s)
Servidora(s) e servidor(es)
Colaboradora(s) e colaborador(es)
Cidada(s) e cidadao(s)
Gestora(s) e gestor(es)
Coordenadora(s) e coordenador(es)

Membra(s) e membro(s)

Exemplo:

Vacinagdo de dependentes de servidoras e servidores para
imunizagdo contra a gripe estara disponivel, na proxima quinta (13/5), no TSE.
Ja as colaboradoras e os colaboradores do Tribunal poderdo vacinar na

proxima sexta (14/5).



Uso de “pessoda(s)”’ e “qguem” no lugar de

substantivos masculinos

Em textos da Justicga Eleitoral, € muito comum o emprego da
expresséo “servidores e colaboradores” e de termos como “(0) eleitor” e “(0)
candidato”. Para aplicagdo da linguagem inclusiva, convém editar o conteudo,
com bom senso. Observe a seguir como € possivel deixar a leitura objetiva e
evitar a repeticdo. Exemplos:

Servidoras, servidores, colaboradoras e colaboradores do TSE podem
enviar perguntas para o debate virtual até sexta-feira (30/10).

Pessoas que trabalham no TSE podem enviar perquntas para o debate
virtual até sexta-feira (30/710).

O projeto de identificagcdo biométrica garante que cada eleitor seja
unico no cadastro eleitoral.

O projeto de identificacdo biométrica garante que cada pessoa seja

unica no cadastro eleitoral.

O emprego do termo “pessoa”, em contextos assim, pode eliminar o
masculino genérico sem comprometer o conteudo original nem a
comunicagédo. Ja no caso de empregos no plural, pode-se fazer a substituigdo
por “pessoas” e acrescentar algo que qualifique o substantivo, como:
eleitoras, aptas a votar, votantes, que votam, que votardo etc. Exemplo:

Eleitores podem apresentar um documento oficial com foto no dia da
eleigdo.

Pessoas aptas a votar podem apresentar um documento oficial com

foto no dia da eleigdo.



Outra alternativa pode ser o emprego de pronomes indefinidos em
alguns contextos. Note como o uso do “quem” substitui com praticidade o
masculino genérico nestes casos. Exemplos:

Para o eleitor que ainda ndo fez o cadastro biométrico, serd
necessario apresentar um documento oficial com foto.

Para quem ainda ndo fez o cadastro biométrico, serda necessario
apresentar um documento oficial com foto.

Eleitores com pendéncias na Justica Eleitoral podem regularizar a
situagdo até maio.

Quem vota e estd com pendéncias na Justiga Eleitoral pode reqularizar

a situagdo ate maio.

Termos acessorios

Alguns termos acessorios, ou seja, que se ligam as palavras, podem ser
dispensaveis em certos contextos. Retirar ou substitui-los pode bastar para
tornar a frase neutra, eliminando o masculino genérico e o carater sexista. E o
caso do artigo definido masculino (o, os), das contragdes prepositivas com o
artigo (dos, nos) e de alguns pronomes (nosso, nossos), entre outros. Exemplo:

A presenga dos ouvintes foi fundamental para testar o aplicativo de
acessibilidade.

A presencga de ouvintes foi fundamental para testar o aplicativo de

acessibilidade.

Conforme a regéncia da palavra, pode-se substituir, quando possivel, a
contracéo “aos” pela preposicdo “a”. Exemplo:
O ministro fez mengdo aos colegas do TSE que perderam a batalha

para o coronavirus.



O ministro fez mengdo a colegas do TSE que perderam a batalha para o

coronavirus.

Eliminar pronomes que fazem referéncias masculinas também é uma
opc¢éo para deixar a linguagem neutra. Exemplo:

Nossos colegas de trabalho dos tribunais regionais participardo da
cerimdnia no Tribunal Superior Eleitoral - TSE.

Colegas de trabalho dos tribunais regionais participardo da ceriménia

no Tribunal Superior Eleitoral - TSE.

/DICA! A

Para um substantivo comum de dois géneros, como

“colega, estudante, jovem”, basta a remogéo do elemento

demarcador de género para evitar o masculino genérico.

Referéncias o cargos politicos

Expressdes como “candidata a prefeita” e “candidata ao cargo de
prefeita” sdo condenadas gramaticalmente pelarazdo de cargo ndo ter género
(exclusivamente feminino). E aplicado, nesse caso, o masculino genérico:
“candidata a prefeito” e “candidata ao cargo de prefeito”. No entanto, sédo
construgdes que causam estranhamento a quem quer que leia ou ouga, e

convém evita-las. Em ocorréncias assim, as alternativas sédo:
4 Candidata a prefeitura
v Candidata ao governo do estado/candidata ao governo estadual

v Candidata ao senado



Candidata a Camara dos Deputados (se desejar evitar “dos

Deputados”, usar Camara Legislativa Federal)

Candidata a presidéncia da Republica

Se apenas homens concorrem ao cargo, pode-se usar referéncias ao
masculino: candidatos a prefeitura, candidatos a prefeito, candidatos ao
cargo de prefeito. Todavia, havendo mulheres e homens, as alternativas
podem ser: pessoas candidatas a prefeitura, pessoas candidatas ao governo
do estado.

Vale observar que, dependendo do contexto, a palavra “candidatura”
- que remete a condicédo, indicagdo ou aspiragdo de candidata ou candidato

- pode substituir “(os) candidatos”, como masculino genérico.

Imprensa

Titulos, sutids e entretitulos de matérias

Privilegie a inser¢gdo de feminino + masculino, nessa ordem. Exemplo:

Eleitoras e eleitores tém até 10 de junho para atualizar o titulo
eleitoral.

Embora termos que ndo caracterizem género ou abarquem ambos
sejam uma alternativa viavel na Lins, orienta-se nao os utilizar, caso sejam

menos relevantes para indexar buscas. Exemplos:

Eleitoras e eleitores brasileiros confirmam tendéncia apontada

pelo TSE.

X Eleitorado brasileiro confirma tendéncia apontada pelo TSE.

Ministras e ministros do TSE trabalham pela soberania popular.



X Colegiado do TSE trabalha pela soberania popular.

Corpo do texto
Privilegie a insercdo de feminino + masculino, nessa ordem e no plural.
Exemplo:

Eleitoras e eleitores tém até 10 de junho para atualizar o e-Titulo.

Avalie a conjungdo mais pertinente para o sentido da frase. Exemplos:

A mesdria ou o mesédrio que ainda ndo tiver respondido a pesquisa
pode encontrar o questiondrio no site da Justiga Eleitoral.

A eleitora e o eleitor podem checar sua situagdo eleitoral pelo
aplicativo e-Titulo.

Cidadas e cidaddos estdo preparados para votar.

Utilize os artigos adequados para cada género. Exemplo:
A cidada e o cidaddo poderdo solicitar a certiddo de quitagdo de

debitos eleitorais pelo e-Titulo.

Observe sempre a concordancia entre os sujeitos e tempos verbais.
Exemplos:

Servidoras e servidores tém até 28 de abril para atualizar o cadastro
na intranet.

Voluntarias e voluntadrios vém de todo o pais para o mutirdo.

Colaboradoras e colaboradores podem enviar sugestdes até sabado.
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https://d.docs.live.net/b724853e44915de3/Documentos/justicaeleitoral.jus.br

Utilize, sempre que possivel, palavras que ndo caracterizem género

especifico ou que abarquem ambos, como:
v Eleitorado
v Voluntariado
4 Colegiado
v Populagcao
v Sociedade

‘/ Pessoa

/DICA! A

Ao escolher termos-chave para seu texto, teste

sempre no Google Trends e identifique os mais

populares e frequentes.

)

Redes Sociais

Artes (cards e videos)

Nas publicacdes para as redes sociais, € importante se atentar a
quantidade de caracteres que compdem o texto. Sendo assim, quando
possivel, opte pelo uso de palavras que simplifiguem as frases e nado

caracterizem género ou abarquem ambos ao se referir as pessoas, como:

11


https://trends.google.com.br/

Eleitorado
Voluntariado
Colegiado
Populacéao
Sociedade
Pessoa
Turma

Jovem

Exemplos:
Eleitorado tem até dezembro para recadastrar a biometria.

Populagdo brasileira vai as urnas neste domingo (5/10).

Textos de apoio e descrigcdes (abres)

Privilegie a insercdo de feminino + masculino, nessa ordem. Exemplos:
Eleitoras e eleitores tém até 10 de junho para atualizar o e-Titulo.
Cidadés e cidaddos brasileiros podem conhecer os resultados das

eleicbes pelos canais oficiais da Justica Eleitoral.

Avalie a conjungdo mais pertinente para o sentido da frase. Exemplos:

A mesdria ou o mesdrio que ainda ndo tiver respondido a pesquisa
pode encontrar o questiondrio no site da Justiga Eleitoral.

A eleitora e o eleitor podem checar sua situagdo eleitoral pelo

aplicativo e-Titulo.
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Utilize os artigos adequados para cada género. Exemplo:
A cidada e o cidaddo podem solicitar a certiddo de quitagdo de

debitos eleitorais pelo e-Titulo.

Observe sempre a concordancia entre os sujeitos e os tempos verbais.
Exemplos:

Servidoras e servidores tém ate 28 de abril para atualizar o cadastro
na intranet.

Voluntarias e voluntadrios vém de todo o pais para o mutirdo.

Colaboradoras e colaboradores podem enviar sugestdes até sabado.

Assim como nas artes dos cards e videos, também é importante
manter a escolha de palavras que nédo caracterizem género ou que abarquem

ambos, quando possivel, nos textos das descrigdes.

Em hashtags

Caso o objetivo da utilizagédo da hashtag seja listar ou evidenciar um
termo, o uso da flexdo de género € bem-vindo. Mas, para indexar os posts e
aumentar sua relevancia em determinados resultados de busca, nao é
necessario incluir a flexdo se os termos mais procurados nédo tiverem uma

caracteristica agénero.

Videos e Podcasts

Em titulos

Privilegie a inser¢gdo de feminino + masculino, nessa ordem. Exemplo:
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Eleitoras e eleitores tém até 10 de junho para atualizar o e-Titulo.

Embora termos que ndo caracterizem género ou que abarquem ambos

sejam uma alternativa viavel na Lins, orienta-se nao os utilizar, caso sejam

menos relevantes para indexar buscas. Exemplos:

eleitoras e eleitores > eleitorado

ministras e ministros > colegiado

-

\_

DICA!

Realize testes no YouTube e Google Trends para que os

conteudos tenham mais relevancia nos resultados

das buscas.

~

)

Descricoes

Privilegie a insergcdo de feminino + masculino, nessa ordem e no plural.

Exemplo:

Eleitoras e eleitores tém até 10 de junho para atualizar o e-Titulo.

Avalie a conjungdo mais pertinente para o sentido da frase. Exemplos:

A mesdria ou o mesdrio que ainda ndo tiver respondido a pesquisa

pode encontrar o questiondrio no site da Justiga Eleitoral.

A eleitora e o eleitor podem checar sua situacdo eleitoral pelo

aplicativo e-Titulo.

Utilize os artigos adequados para cada género. Exemplo:

14
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A cidada e o cidaddo que precisam da certiddo de quitacdo de débitos

eleitorais podem recorrer ao e-Titulo.

Observe sempre a concordancia entre os sujeitos e os tempos verbais.
Exemplos:

Servidoras e servidores tém até 28 de abril para atualizar o cadastro
na intranet.

Voluntéarias e voluntadrios vém de todo o pais para o mutirdo.

Colaboradoras e colaboradores podem enviar sugestdes até sabado.

Priorize palavras que ndo caracterizem género ou que abarquem

ambos, como:
Eleitorado
Voluntariado
Colegiado
Populacéao
Sociedade

Turma

Tags

Quando os termos mais relevantes para taguear os conteudos néo
tiverem uma caracteristica agénero, ndo €& necessario incluir a flexdo de
género. Leva-se em consideragdo que o objetivo das tags é facilitar o
mapeamento dos conteudos, com o propdsito de potencializa-los nos

resultados das buscas.
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Linguagem inclusiva é uma
questdo de respeito a
diversidade e combate o
discriminagdo baseada

em sexo ou género!
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